* sweep

Plan de trading

Ecris-le une fois, relis-le avant chaque séance.

Marchés et contrats que je trade
Sessions et heures ou je trade

Mes setups A (ce qui doit étre vrai)

Mes setups B

Régles d’entrée

Reégles de stop et de sortie

Risque par trade ($ ou R)

Perte max du jour - trades max par jour
J'arréte de trader pour la journée quand...

Ma routine de revue

Sweep - journal de trading pour traders de prop firms de futures. Ce n’est pas un conseil financier. makeitsweep.com



