* sweep

Checklist de disciplina

Respondela antes de cada operacion. Un solo «no»: no hay operacion.

[1 ¢Esuno de mis setups Ao B? si/ no
[] ¢Mistop esta colocado antes de entrar? si/ no
[1 ¢Mitamafo respeta miriesgo por operaciéon? si/ no
[1 ¢Sigo por debajo de mi pérdida y operaciones maximas del dia? si/no
[1 ¢No hay ningun dato importante en los proximos minutos? si/no
[1 ¢Estoy tranquilo, sin perseguir el precio ni querer recuperar? si/no
[] ¢Sé donde tomo beneficio o salgo? si/ no
[] ¢Tomaria esta operacién en una cuenta demo? si/no

Revision semanal

Puntuacion de proceso sobre 10

Lo que hice bien esta semana

El error que mas me costoé

Unaregla para la proxima semana
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